
Detección 
temprana
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La detección temprana 
del Alzheimer le 
permite hacerse cargo 
de su diagnóstico y de 
su plan de tratamiento.

El financiamiento de esta publicación fue posible 
gracias a una subvención del Departamento de 
Salud Pública de Illinois.
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SEÑALES DE ADVERTENCIA  
DEL ALZHEIMER:

Pérdida de memoria 
que afecta la vida 
cotidiana.

Desafíos en la planificación 
o resolución de problemas.

Dificultad para 
completar tareas 
habituales.

Confusión con el 
tiempo o lugar.

Extraviar las cosas y 
perder la capacidad de 
volver sobre los pasos.
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Acceso a las opciones  
de tratamiento.

Una oportunidad de  
priorizar su salud.

Una oportunidad  
de participar en  
ensayos clínicos.

¿Por qué hacerse  
un chequeo?
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BENEFICIOS 
EMOCIONALES Y 
SOCIALES 
Recibir un diagnóstico temprano de la 
enfermedad de Alzheimer puede ayudar a 
disminuir la ansiedad por experimentar los 
síntomas. La detección temprana permite 
a las familias aprovechar al máximo su 
tiempo juntos y acceder a recursos y 
programas de apoyo.

Planificar con antelación permite expresar 
sus deseos sobre las decisiones legales y 
financieras. Las familias serán capaces de 
revisar y actualizar documentos legales, 
discutir las finanzas y propiedad, e 
identificar las preferencias de cuidado.
También se pueden abordar con antelación 
posibles problemas de seguridad, como 
conducir o deambular.

El financiamiento de esta publicación fue posible 
gracias a una subvención del Departamento de  
Salud Pública de Illinois.
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